
1

。
い
な
は
で
気
病
の
け
だ
体
は
癌
「

、
く
な
で
け
だ
分
部
ら
か
だ

て
け
向
を
目
も
に
命
や
心

が
療
医
る
え
捉
と
ご
る
ま
を
間
人

」
す
で
ん
な
要
必

代
る
す
と
め
じ
は
を
学
医
国
中
に
学
医
洋
西

と
合
統
西
東
の
療
医
、
れ
入
り
取
を
法
療
替

、
る
た
あ
に
療
治
の
者
患
癌
で
役
現
も
今

帯津
良
一

「苑」この
人に会いた

い

帯津三敬
病院・名誉

院長

医学博士

 帯津良一さ
ん（75 歳）
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に
機
転
が
界
限
た
じ
感
に
学
医
洋
西

　

「
の
語
ア
シ
リ
ギ
は
と
ク

h
o
l
o
s

語
が
」

常
通
。
つ
持
を
味
意
う
い
と
」
的
体
全
「、
で
源

西
る
ゆ
わ
い
は
療
医
る
い
て
れ
わ
行
で
院
病
の

る
す
療
治
を
み
の
分
部
い
悪
の
体
、
で
学
医
洋

間
人
、
れ
入
り
取
を
法
療
替
代
な
ま
ざ
ま
さ
ど

一
第
の
そ
。
う
行
を
療
治
た
え
捉
に
的
合
総
を

と
長
院
誉
名
の
院
病
敬
三
津
帯
、
り
あ
で
者
人

ホ
、
今
。
る
あ
で
ん
さ
一
良
津
帯
が
の
る
す
任

。
か
う
ろ
だ
の
な
何
は
と

食
で
院
病
込
駒
立
都
、
時
の
て
た
り
な
に
者
医
「

な
も
で
う
そ
は
今
。
ね
す
で
ん
た
じ
感
を
界
限

て
く
し
難
番
一
は
癌
道
食
の
時
当
、
が
す
で
い

出
、
る
か
か
も
間
時
何
。
た
し
で
術
手
な
変
大

。
た
し
で
術
手
な
惨
悲
は
れ
そ
。
う
失
を
命
て

ス
が
術
手
の
癌
道
食
に
々
徐
、
は
頃
た
し
発
出

率
発
再
、
も
で
。
す
で
ん
た
い
で
ん
組
り
取
と

手
。
よ
す
で
ん
い
な
わ
違
ど
ん
と
ほ
と
前
以
が

の
い
な
わ
違
が
率
発
再
の
代
時
る
き
で
が
術
手

け
わ
い
な
い
て
れ
さ
映
反
に
果
結
が
歩
進
、
は

だ
ん
る
あ
が
界
限
な
的
造
構
の
学
医
洋
西
、
で

i n t e r v i e w 苑
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に
常
非
は
に
と
こ
る
見
を
分
部
は
学
医
洋
西

な
は
で
体
合
集
の
分
部
は
の
う
い
と
と
ご
る

な
え
見
に
目
る
あ
に
間
の
と
分
部
と
分
部
、
く

よ
す
で
ん
る
い
て
し
成
を
体
全
で
り
が
な
つ
い

を
体
全
は
で
学
医
洋
西
る
見
を
け
だ
分
部
。
ね

学
医
る
な
に
り
が
な
つ
の
そ
、
ら
か
す
と
落
見

国
中
。
ね
す
で
ん
た
け
向
を
目
に
学
医
国
中
で

基
が
説
学
行
五
と
説
学
陽
陰
は
の
う
い
と
学
医

し
少
で
院
病
込
駒
、
て
き
て
し
強
勉
を
学
医
国

患
の
時
当
も
で
。
ね
す
で
ん
た
め
じ
は
け
が
手

た
し
で
ん
せ
ま
れ
く
て
き
て
い
つ
も
誰
も
て

」。
）
笑
（ 　

で
が
療
医
る
め
求
の
分
自
は
で
中
の
団
集
大

敬
三
津
帯
「
に
年
２
８
９
１
、
え
考
と
い
な
き

し
り
ま
ん
ぢ
こ
の
て
建
階
３
。
立
設
を
」
院
病

と
こ
た
れ
ら
げ
上
り
取
で
誌
雑
て
し
と
師
医
の

は
物
建
の
在
現
た
し
立
創
に
前
年
２
。
る
あ
も11

替
代
な
ま
ざ
ま
さ
、
で
院
病
大
る
す
擁
を
科

い
古
る
わ
伝
ら
か
頃
の
争
戦
ン
ヘ
ア
は
で
国
中
「合

”

こ
を
れ
そ
。
す
で
ん
る
あ
が
葉
言
う
い
と

メ
ア
へ
こ
そ
、
ど
け
す
で
ん
た
め
始
で
院
病
の

る
え
ま
か
つ
と
ご
る

”

は
学
医
国
中
も
で
今
。
ね
す
で
ん
た
き
て
し
行

、
功
気
、
灸
鍼
、
薬
方
漢
、
ま
ま
の
頃
た
め
始

の
こ

4

か
と
心
、
く
な
は
で
け
だ
体
は
癌
、
に
る
す
要

だ
体
。
ね
す
で
ん
な
気
病
る
わ
関
く
深
も
に
命

ら
た
し
療
治
で
け
だ
学
医
洋
西
る
す
目
注
に
け

を
目
も
に
命
か
と
心
、
し
い
な
め
否
は
足
不
駒

の
私
。
い
な
け
い
と
い
な
ら
作
を
略
戦
る
け
向

は
略
戦

20

時
る
作
を
家
、
で
じ
同
ら
か
前
年
数

、
心
が
台
土
。
す
ま
い
て
似
と
造
構
の

1

が
階

、
薬
方
漢
や
学
医
洋
西
に
上
の
そ
、
功
気
と
事
食

で
礎
基
ら
か
だ
。
ね
す
で
ん
る
乗
が
ど
な
灸
鍼

「なぜ「粗食」が体にいいのか」（東洋経
済新報社）帯津良一・幕内秀夫著。945
円。名医と管理栄養士が教える、食生活
のヒントが満載

外科医１年生（1962年）の頃　後方真ん中が帯津先生

「生死問答　平成の養生訓」（平凡社）
五木寛之・帯津良一著。735 円。作家と
名医が死のビジョンを語る、生きる勇気
と死ぬ元気がでる本
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で
ん
う
思
と
だ
り
と
ひ
の
者
事
当
の
場
現
う
い

士
法
療
理
心
か
と
だ
師
護
看
は
際
の
こ
。
ね
す

だ
の
も
る
す
代
交
ん
ど
ん
ど
は
役
主
、
か
と
だ

た
ま
。
い
い
ば
れ
す
徹
に
役
脇
は
分
自
、
ら
か

う
い
う
そ
。
ら
か
す
ま
き
は
時
の
役
主
が
者
医

う
ふ
な
ん
そ
。
い
い
ば
れ
な
に
え
考
な
的
動
流

替
代
な
ま
ざ
ま
さ
、
て
せ
わ
合
に
ん
さ
者
患
に

」
ね
す
で
ん
な
学
医

 

い
な
い
て
き
で
に
き
向
前

　

前
以

K
H
N

た
い
て
え
教
を
功
気
で
組
番
の

を
功
気
。
ん
さ
津
帯
つ
持
を
識
知
と
腕
の
ど
ほ

る
じ
通
に
法
療
替
代
。
い
な
せ
か
欠
に
学
医
ク

。
う
い
と
た
き
て
え
見
が
性
本
の
間
人
、
で
と
こ

　

の
人
、
ら
か
だ
け
わ
す
治
で
術
手
は
医
科
外
「

国
中
が
ろ
こ
と
。
よ
す
で
い
な
け
向
を
目
に
心

え
教
を
功
気
も
の
る
す
方
処
、
と
る
や
を
学
医

顔
。
る
な
に
負
勝
が
の
る
見
を
顔
の
人
も
の
る

て
え
見
し
少
が
中
の
心
、
と
る
い
て
見
り
か
ば

深
に
移
推
の
状
病
と
態
状
の
心
。
す
で
ん
る
く

み
を
態
状
の
心
る
す
く
良
を
気
病
ら
か
だ
。
ね

　

20

“

な
い
な
て
き
で
に
き
向
前
く
る
明
は
間
人
り

”魅
は
の
う
い
と
人
な
き
向
前
く
る
明
、
と
く
い

ん
い
鈍
。
ね
す
で
い
な
い
り
ま
あ
が
人
な
的
力

新
原
藤
。
ら
か
い
な
ら
か
わ
が
質
本
、
よ
す
で

で
ん
る
て
い
書
も
）
家
真
写
・
家
作
（
ん
さ
也

。
す
で
ん
う
言
も
に
ん
さ
者
患
ら
か
だ
。
ね
て

そ
、
い
な
て
き
で
は
に
き
向
前
く
る
明
は
間
人

が
の
た
し
達
到
て
し
察
観
を

“

み
し
悲

”
なも

私
、
い
し
悲
も
た
な
あ
ら
か
だ
。
ね
す
で
ん

そ
、
て
い
抱
を
望
希
で
中
の
み
し
悲
。
い
し
悲

　

東
で
こ
そ
。
す
で
ん
た
し
を
話
の
み
し
悲
、
て

で
ん
る
て
い
書
を
本
の
材
題
が
み
し
悲
ま
い
私
「

て
れ
入
を
話
の
生
先
ら
か
る
出
き
じ
う
も
。
す

ト
イ
タ
、
て
き
て
れ
ら
送
が
本
。
ね
す
で
ん
た

、
と
る
み
で
ん
読
。』
学
哲
の」
み
し
な
か
「『
は
ル

…
郎
三
順
脇
西
、
歩
独
田
木
国
、
郎
多
幾
田
西

き
で
が
何
で
学
医
洋
西
、
で
上
た
え
さ
押
り
か

略
戦
な
適
最
、
て
え
考
を
ど
な
か
る
す
う
ど
は

ん
さ
者
患
は
略
戦
ら
か
だ
。
く
い
て
し
行
遂
を

を
業
作
る
て
立
を
略
戦
日
毎
、
し
う
違
に
と
ご

30

ぐ
分

　

以
学
医
洋
西
、
は
に
め
た
る
や
を
議
会
略
戦

と
い
な
い
て
じ
通
に
法
療
替
代
る
ゆ
わ
い
の
外

で
ん
な
理
無
は
で
生
先
の
他
、
で
の
い
な
き
で

西
と
私
、
は
ち
持
け
受
の
棟
病
ら
か
だ
。
ね
す

病院内道場
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ん
い
な
い
違
間
は
と
こ
た
い
付
気
が
私
。
ね
す

[

死]

て
し
対
に

切
大
が
と
こ
く
開
を
目

　

さ
者
患
の
い
ら
ぐ
人
百
間
年
は
で
院
病
、
今
「

計
純
単
、
ら
か
た
し
ま
て
し
闘
奮
で
け
だ
人
二

が
人
一
も
て
し
算

50

す
で
け
わ
る
見
を
死
の
人

世
の
後
死
や
と
こ
く
ゆ
に
死
、
で
れ
そ
。
ね
よ

る
来
に
院
病
て
く
な
く
た
に
死
、
は
ん
さ
者
患

か
開
を
目
て
し
対
に
死
ら
か
だ
。
よ
す
で
け
わ

。
す
で
ん
い
な
え
合
き
向
、
と
い
な

　

こ
こ

20

院
病
は
方
夕
の
日
曜
金
、
い
ら
ぐ
年

と
々
切
を
話
の
死
で
こ
そ
、
が
す
で
ん
る
い
て

。
と
、
る
あ
ず
必
は
界
世
の
後
死
。
す
で
ん
る
す

始
も
て
し
論
議
ら
か
い
な
が
う
よ
べ
調
ど
け
だ

死
、
て
し
破
突
を
壁
の
死
で
い
勢
い
ご
す
ら
か

の
今
だ
ん
な
「
が
人
の
界
世
の
う
こ
向
と
る

　

i n t e r v i e w 苑
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。
が
の
く
い
て
出
に
宙
宇
、
よ
す
で
ん
な
み
し
楽

あ
は
安
不
の
少
多
し
い
な
れ
し
も
か
る
す
敗
失

展
い
し
新
で
ち
持
気
る
す
ク
ワ
ク
ワ
、
ど
け
る

。
ね
す
で

　

ほ
と
こ
う
ら
も
て
み
に
者
医
い
な
た
持
を
観
生

を
観
生
死
。
す
ま
い
思
と
だ
り
通
の
そ
に
当
本

で
い
な
え
扱
か
ん
な
死
の
人
、
は
て
く
な
た
持

死
ず
必
、
は
の
も
る
た
者
療
医
ら
か
だ
。
よ
す

さ
治
貞
王
。
と
い
な
か
行
へ
所
の
り
ぎ
り
ぎ
の

し
見
会
者
記
に
前
る
け
受
を
術
手
の
癌
胃
が
ん

は
安
不
に
術
手
「
に
者
記
、
ど
け
た
見
を
の
たり

一
角

り
ぎ
死
。
ね
た
し
ま
い
思
と
な
だ
人
の

つ
い
、
は
の
う
い
と
る
き
生
で
ろ
こ
と
の
り
ぎ

い
、
が
す
で
ん
む
飲
を
酒
お
日
毎
は
私
。
す
で

ス
る
れ
忘
を
て
べ
す
、
し
い
な
せ
か
欠
は
れ
こ

」
す
で
ん
る
あ
も
で
法
消
解
ス
レ
ト

　

り
渡
に
年
長
で
卒
部
学
医
大
東
は
ん
さ
津
帯

も
ラ
ケ
カ
の
威
権
は
に
柄
人
の
そ
、
が
だ
。
ト

き
べ
う
い
も
と
所
り
拠
の
心
、
く
な
で
け
だ
る

回
毎
は
に
功
気
や
会
話
講
る

30

ま
集
が
上
以
人

声
て
え
超
を
枠
の
者
患
と
師
医
は
に
こ
そ
、
り

あ
が
気
空
た
し
と
い
あ
い
あ
気
和
う
合
け
か
を

聞
を
標
目
の
後
今
、
に
ん
さ
津
帯
な
ん
そ
。
る

。
た
み
て
い

　

で
ん
死
て
し
と
容
従
、
は
と
合
統
。
よ
す
で
ん

で
ん
う
思
と
い
た
り
な
う
そ
も
私
。
と
こ
く
い

れ
け
な
ら
や
か
何
に
ち
う
る
い
て
き
生
。
ね
す

で
世
の
あ
は
と
こ
い
な
き
で
で
世
の
こ
、
ら
か

。
よ
す
で
ん
な
楽

　

た
し
を
方
に
死
う
い
う
ど
に
ん
さ
志
談
川
立

癌
は
俺
「、
ど
け
だ
ん
る
あ
が
と
こ
た
い
聞
か
い

し
と
ふ
「、
ら
た
い
聞
か
の
い
た
に
死
で
気
病
う

死
、
か
う
い
と
る
れ
入
に
中
の
野
視
を
死
く
べ

ん
う
思
と
い
い
が
の
る
き
生
て
せ
寄
り
繰
手
を

の
屋
酒
居
の
中
谷
は
の
ぬ
死
が
私
。
ね
よ
す
で

抱
に
胸
を
合
統
の
死
と
生
。
ね
ら
か
す
で
ん
ぬ

や
で
う
こ
向
ば
れ
あ
が
と
こ
た
し
残
り
や
、
し

i n t e r v i e w 苑
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